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Falun Dafa varlden over

Falun Dafa har vuxit till en av de mest populdra
och uppskattade formerna av gqigong och uto-
vas idag i minst 80 linder virlden Over. Falun
Dafa har ingen formell organisation och inget
medlemskap. Alla 6vningsplatser organiseras av
lokala frivilliga och Gvningarna lérs ut avgiftsfritt.

Falun Dafa i Kina

Sedan Falun Dafa introducerades till offentligheten
1992 spred den sig som en lopeld 6ver hela Kina och
var mycket populér bland fastlandskineser. Metoden
fick manga utmérkelser pa stora hélsoméssor och
fran olika myndigheter i Kina. Enligt en statlig un-
dersokning ar 1998 uppskattades antalet utovare i
landet till 70-100 miljoner. De tillh6rde alla grupper
i samhallet.

Falun Dafa dr helt opolitiskt och fredligt till sin
natur men pa grund av dess enorma popularitet upp-
fattade den davarande kommunistpartiledaren me-
toden dndéd som ett hot. Han genomdrev i juli 1999
ett forbud mot Falun Dafa och arresterade omedel-
bart tiotusentals utovare. Dessforinnan hade han in-
rattat den Gestapoliknande enheten 610-byran, med
uppdrag att "forinta Falun Gong pa tre manader”.

Kinesiska kommunistpartiet med dess diktatoriska
styre fruktar alla stora grupper och ser dem som ett
hot mot sin maktposition. Liksom underjordiska
kristna och tibetanska buddister, har miljontals Falun
Dafa-utévare frantagits den grundlaggande ritten att
fredligt fa utéva sin tro.

Falun Gong-6vning med tusentals deltagare, som har i
Guangzhou, var vanligt i Kina innan 1999.

Falun Dafa-ut6vare haller upp tecknen Sanning, Godhet,
Talamod. For detta blir de torterade och i manga fall dédade.

Brutal forfoljelse av miljoner

Den 20 juli 1999 startade en brutal och storska-
lig forfoljelse av Falun Dafa som saknar motstycke
i Kinas historia. Enligt undersokningar som gjorts
av kinesiska ménniskorittsadvokater, Amnesty In-
ternational och EN, utsitts fingslade Falun Dafa-
utovare for svar tortyr, bl a chocker med elektriska
batonger, psykisk misshandel och sexuellt vald.
Tusentals har dodats enligt bekréiftade uppgifter.
I borjan av 2006 framkom uppgifter om att Falun Da-
fa-utovare som olagligt satts i arbetslager berovades
alla sina organ som sedan saldes. Tva oberoende ka-
nadensiska utredare fann att anklagelserna var sanna
och noterade bl a att for 41 500 av de transplantation-
er som genomforts under en period pa sex ar kunde
inte kéllan till organen redovisas. Las rapporten pa:
www.organharvestinvestigation.net

Fortfarande drabbas Falun Dafa-utévarna i Kina av
forfoljelsens fasor dér oskyldiga ménniskor torteras
och dodas. Utovare av Falun Dafa och alla som ger sitt
stod runtom i varlden fortsatter att pa fredlig vag ar-
beta for ett stopp pa forfoljelsen i Kina.

Tortyr och dodande av oskyldiga méanniskor
som utovar Falun Dafa maste fa ett slut!

www.falungonginfo.net

Falun Dafa

(Falun Gong)

En traditionell sjalvkultiveringsmetod
for kropp och sinne

Sanning Godhet Talamod

- www.falundafa.org®
~Alla Falun Dafa-aktiviteter ir kostnadsfria




Vad ar Falun Dafa?

Falun Dafa, dven kallad Falun Gong, ir en traditionell
kinesisk sjalvkultiveringsmetod som 6kar det mentala
och fysiska vilbefinnandet. Man foradlar sitt hjar-
tas natur genom att folja de universella principerna
Sanning, Godhet och Tilamod samt gora en serie
lugna 6vningar.

Denna urildriga metod, som genom historien
enbart lidrdes ut i enskildhet, introducerades ar
1992 till offentligheten av qigong-mistaren Li
Hongzhi i Kina. Sedan dess har miljoner uto-
vare virlden Gver berdttat om dramatiska
forbéttringar av hélsan och ett fordjupat
andligt uppvaknande.
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1. Buddha stréicker ut sina tusen hiander
Oppnar alla meridianer i kroppen.

5. Stiarkande av ens
gudomliga formagor
Meditation som foradlar bade
kropp och sinne under
djup stillhet.
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Fem enkla ovningar

Falun Dafas 6vningar ér litta att lira sig och passar
alla aldrar. De kraver ingen sdrskild tid eller plats och
kan anpassas efter ens liv i dvrigt. Rorelserna visas i
sin helhet pa webbplatsen sv.falundafa.org
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Falun Dafas bocker

Boken Zhuan Falun av Li Hongzhi
ar den mest systematiska och
grundldggande av Falun Dafas B
skrifter. Falun Gong dr en intro-
duktionsbok som rekommenderas till
nybdrjare. Bada bockerna kan laddas ner
gratis fran sv.falundafa.org. For att kopa tryckta ex-
emplar av boken Falun Gong, maila en bestillning
till: order@konstochkultur.org

Boken Zhuan Falun kan bestillas i bokhandeln,
eller pa internet, fran till exempel bokus.com

eller adlibris.com. ISBN 978-91-973759-4-8

Ovningsplatser

Leta upp en lokal 6vningsplats och lir
dig 6vningarna. Har du fragor eller
vill na ndrmaste kontaktperson, be-
sok sv.falundafa.org eller ring:
Stockholm, Dan  072-7461912
Goteborg, Viveka 0739-893233
- Malmg, Janette  070-9713805
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